
 

 

PREPARATION AU CONCOURS D’ENTREE EN INSTITUT DE 

FORMATION D’AIDES-SOIGNANTS 

 

Contenu :  

Recherche et exploitation de thématiques relevant du domaine sanitaire et social  

Apports méthodologiques sur l’analyse de textes et sur l’exposé oral  

Travail sur la communication interpersonnelle  

Réflexion sur les représentations du métier d’aide-soignant  

Accompagnement à la construction du projet professionnel  

Mise en situation d’entretien  

Gestion du stress  
 
140 heures de stage prévues et organisées par la formation, avec un temps de rencontre à 
mi stage avec un formateur.  
 

Intervenants :  

Formateurs en IFAS et intervenants extérieurs  
 

Tarifs :  

Frais d’inscription et de dossier : 40 €  

Formation : 750 €  
 

Validation :  

Attestation de suivi de la formation préparatoire  
 

Contact et inscription :  

Secrétariat de l’IFAS : 02 43 43 28 14  

Mail du secrétariat : ifas@ch-lemans.fr  

Site internet : www.ch-lemans.fr  
 
 


