chm

Centre Hospitalier Le Mans

Psychologue clinicien (ne) exergant au sein du service de Réanimation, Unité de soins continus et médecine
polyvalente (20%).

Lieu d’exercice

Au Centre Hospitalier du Mans
Interventions dans toutes les unités de soins de Réanimation, USC et médecine polyvalente

Activités spécifiques

1- Activité Clinique :
Participation a 'accompagnement du patient et de son entourage Soutien aux équipes
En réanimation et USC : Participation aux 3 staffs Réa 1 Réa 2 et USC

2- Activité de formation
Participation aux formations institutionnelles

3- Activité FIR (Formation, Information, Recherche) :
Démarche personnelle qui comprend les activités de formation, de collaboration a des actions de formation, de
recherche bibliographique, d’échanges sur les pratiques, groupes de travail, accueil d’étudiant en psychologie, ...

4- Travail de partenariat :

Participation a la mise en lien des différents « partenaires ville-hopital »

Participation aux réunions du collége des psychologues

Participation aux réunions cliniques AML (association pour le maintien du lien psychique en Réanimation) ou autres
associations

*Taches liées a la clinique

Participation a I'accompagnement du patient et de son entourage :

* En réanimation : dés I'arrivée en hospitalisation

- Réalise des entretiens de patients en individuel

- Accompagnement et soutien des enfants dont un proche est hospitalisé en réanimation

- Réalise des comptes rendus oraux et écrits (Orbis) aux équipes soignantes et médicales

- Réalise des consultations externes famille dans le cadre de suivi de deuils (cs proposées a
I’entourage)

* En médecine polyvalente : a la demande

Soutien aux équipes :
- Propose aux soignants des relectures de situation, des débriefing/situations de « crise »

Participation active aux staffs hebdomadaires en réanimation

Taches liées I'activité FIR :

- Participe a des analyses de pratiques, groupes de travail, travaux de recherche, effectue des recherches
bibliographique,..

- Participe a des formations ou congres, journées d’études

- Accompagne les étudiants en psychologie effectuant un stage hospitalier au sein de de la réanimation
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chm

Centre Hospitalier Le Mans

Horaires

Base de travail : 7h48 hebdomadaire (base 39h)

9h00/17h33 (7h48 de travail et 45 mn de repas)

Exercice en journée entiére (20%)

Pose des congés en concertation avec la collegue exercant dans le méme secteur et soumis a validation du cadre
supérieur de santé

Particularités du poste

Peuvent porter sur les horaires, I'exigence d’un dipléme particulier, des conditions de travail particulieres, ...

- Entretien d’évaluation réalisé par le chef de service de réanimation

- Connaissances des problématiques médico psycho sociales liées a la maladie grave, au psychotrauma,
accompagnement du deuil traumatique

- Aptitude au travail en équipe

- ’activité est principalement en réanimation/USC, les sollicitations en médecine polyvalentes restent
ponctuelles.
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