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LE CESU 72 – C’EST QUOI ? 

Le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence de la Sarthe est une Unité Fonctionnelle rattachée 

au SAMU 72. 

Il est situé au sein du Centre Hospitalier du Mans et dépend du pôle Urgence – Médecine - 

Réanimation. 

 

Ses Missions  

 Assurer la formation initiale et continue relative à la prise en charge de l’urgence médicale en 

situation quotidienne et d’exception ainsi qu’à la formation relative à la gestion des crises 

sanitaires pour les professionnels de santé.  

 Permettre l’acquisition des connaissances nécessaires à la pratique des secours et soins 

d’urgence. 

 Contribuer à la recherche pédagogique relative à la pratique des secours et soins d’urgence 

 

LE CESU 72 – C’EST QUI ? 

 Un responsable médical – Praticien Hospitalier Urgentiste 

 Un cadre de Santé 

 Des formateurs, tous professionnels de santé de l’urgence en exercice - Médecins, Infirmiers 

anesthésistes, infirmiers, ambulanciers SMUR, assistants de régulation médicale, tous formés à la 

pédagogie médicale appliquée à l’urgence. 

 Une secrétaire médicale 

 

LE CESU 72 – POUR QUI ? 
 

 Tout personnel soignant 

 Tout personnel non soignant travaillant dans un établissement de soins ou structure médico-sociale, 

 Toute personne susceptible d’être confrontée à une situation d’urgence par son métier. 

 Tout personnel non soignant travaillant dans un établissement de soins ou structure médico-sociale, 

 Toute personne susceptible d’être confrontée à une situation d’urgence par son métier. 
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EN QUELQUES CHIFFRES SUR 2024* 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 EN 2024 
 

Taux de réussite : 99.8 % 
Taux d’abandon : 0 

 
 

  

Nombre d’étudiants 

formés 

692 

Nombre de 

Professionnels formés 

818 

Nombre de Formateurs 

28 

Nombre de Jours de Formation 

139 



 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 DIRECTEUR DU CESU  
 

- Docteur Grégory MENAGER 
Praticien Hospitalier Urgentiste 
 02.43.51.10.78 
@ gmenager@ch-lemans.fr 

 
 

 CADRE DE SANTE  
 

- Madame Véronique MOULIAN 
 02.43.51.10.78 
@ vmoulian@ch-lemans.fr 
 

 COORDINATRICE 
 

- Madame Hélène LEROUX 
 02.43.51.10.78 
@ hleroux@ch-lemans.fr  

 
 

 SECRETARIAT  
 

- Madame Pauline GUIN 
 02.43.51.10.78 
@ samusct1@ch-lemans.fr 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Adresse Postale 

Centre Hospitalier Le Mans – SAMU 72 
194 avenue Rubillard - 72037 Le Mans CEDEX 9 

 
Lien internet : htpps://www.ch-lemans.fr/formations-professionnelles/ 

 

mailto:vmoulian@ch-lemans.fr
mailto:hleroux@ch-lemans.fr


 
 

 
N° de déclaration d’existence 52 72 010 06 72 

 
 

AFGSU Niveau 1 – Attestation de Formation aux Gestes et 
Soins d’Urgence 

 
 
 

AFGSU Niveau 1 – Revalidation 

 
 
 
 

AFGSU Niveau 2 – Attestation de Formation aux Gestes et 
Soins d’Urgence 
 

 
 
 

AFGSU Niveau 2 – Revalidation 
 

  
 

https://www.data-dock.fr/


AFGSU 1 : Attestation de Formation aux Gestes  
Et Soins d’Urgence (Niveau 1)  

Selon les arrêtes du 3 Mars 2006 et du 30 Décembre 2014, la validité de 
l’AFGSU 1 est de quatre ans, soumise à un recyclage. 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 

 

- Etre capable de prendre en charge seul ou en équipe une personne en 
situation de détresse vitale en attendant l’arrivée des secours. 

 
- Etre capable de mettre en application des mesures de protection face à 

un risque NRBCE 
 

 

CONTENU DE LA FORMATION 
 

- Urgences Vitales 

- Urgences Potentielles 

- Urgences collectives et Situations Sanitaires Exceptionnelles 
 
 

METHODES MOBILISEES 

 

- Exposés théoriques interactifs 
- Démonstrations pratiques 
- Ateliers de gestes 
- Mise en situation 
- Evaluation formative continue 
- Evaluation à l’issue des Modules 

 
 

METHODES D’EVALUATION 
 

- Attestation de formation 

- Questionnaire d’auto-évaluation de la Formation 

- Mise en situation pratique 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
*de janvier à décembre 2024 

 

Taux de 
satisfaction : 

Pédagogie des 
supports 

100 %* 

 

Intervenants : 
Formateurs habilités du  
CESU 72 
 

Public Concerné : 
Personnel autre que 
professionnel de santé 
exerçant en établissement de 
santé ou en structure 
médico-sociale. Pour les 
professionnels du CHM 
Formation Continue. 

Pré-Requis 
Pas de pré-requis attendus 
pour suivre la formation. 

 

Durée : 2 jours – 14 h 00 face à 

face pédagogique 
 

Lieu : CESU 72 - Centre 

Hospitalier LE MANS 
 

Accessibilité :  
Accès aux personnes en 

situation d’handicap  
Nous contacter. 

 

Modalités d’accès : 
Délai de 6 mois pour 
obtention d’une formation 
Nous contacter 

 

Prix :  
Tarif individuel par session: 
273 € 
Tarif par groupe à compter 
de 2 667 € 
 

Contact CESU :  
Samusct1@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.51.10.78 
 

Pour les Professionnels du CHM 
Formation Permanente  
edagonneau@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.71.01.52 
Poste 10152 absente le mercredi 

Taux de 
satisfaction : 

qualité de 
l’animation 

100% 



AFGSU 1 : Revalidation 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 

Maintien et actualisation des compétences acquises lors de l’AFGSU 1 
 

 

 

CONTENU DE LA FORMATION 
 

Réactualisation des connaissances sur les urgences vitales, potentielles et 
collectives, en fonction de l’actualité sanitaire et scientifique. 

 
 
 

METHODES MOBILISEES 

 

- Pédagogie actives 
- Exposés interactifs 
- Travaux de groupe 
- Ateliers de gestes 
- Mise en situation adaptée au contexte professionnel 
- Evaluation à l’issue des Modules 

 
 

METHODES D’EVALUATION 
 

- Attestation de formation 

- Questionnaire d’auto-évaluation de la Formation 

- Mise en situation pratique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*de janvier à décembre 2024 

 

 

 

Taux de satisfaction : 
pédagogie des 

supports 

100 %* 

 

Intervenants : 
Formateurs habilités 
du CESU 72 
 

Public Concerné : 
Personne titulaire d’une 
AFGSU 1 datant de moins de 
4 ans Pour les professionnels 
du CHM Formation 
Continue. 

  

Pré-Requis 
Personne titulaire d’une AFGSU 
1 ou d’une revalidation datant 
de moins de 4 ans.  
 

Durée : 1 jour – 07 h 00 
 

Lieu : CESU 72 - Centre 

Hospitalier LE MANS 
 

Accessibilité :  
Accès aux personnes en 

situation d’handicap  
Nous contacter. 

 

Modalités d’accès : 
Délai de 6 mois pour 
obtention d’une formation 
Nous contacter 
 

Prix : Tarif individuel 190 € 

Tarif par groupe à compter de 
1850 € 
 

Contact CESU :  
Samusct1@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.51.10.78 
 

Pour les Professionnels du CHM 
Formation Permanente  
edagonneau@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.71.01.52 
Poste 10152 absente le 
mercredi 

Taux de 
satisfaction : 

qualité de 
l’animation 

100 %* 

 



AFGSU 2 : Attestation de Formation aux Gestes 

Et Soins d’Urgence (Niveau 2) 
 

Selon les arrêtés du 3 Mars 2006 et du 30 Décembre 2014, la validité de 
l’A.F.G.S. U 2 est de quatre ans, soumise à un recyclage.  

 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 

- Etre capable de prendre en charge seul ou en équipe, une personne en 
situation d’urgence mettant en jeu le pronostic vital ou fonctionnel. 

- Etre capable de mettre en application des mesures de prévention 
individuelles et collectives face à un risque à conséquences sanitaires. 

- Connaître les numéros d’urgence et savoir passer un message d’alerte 
adaptée et un bilan complet. 

 
 

CONTENU DE LA FORMATION 
 

- Urgences Vitales 

- Urgences Potentielles 

- Urgences collectives et Situations Sanitaires Exceptionnelles 
 
 

METHODES MOBILISEES 

 

- Exposés théoriques interactifs 
- Démonstrations pratiques 
- Ateliers de gestes 
- Mise en situation 
- Evaluation formative continue 
- Evaluation à l’issue des Modules 

 
 

METHODES D’EVALUATION 
 

- Attestation de formation 

- Questionnaire d’auto-évaluation de la Formation 

- Mise en situation pratique 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Taux de satisfaction : 
pédagogie des 

supports 

99 %* 

 

 

Intervenants : 
Formateurs habilités du CESU 72 
 

Public Concerné : 
Personnel médical et 
paramédical employé au sein 
d'un établissement de santé 
ou d'une structure sanitaire 
ou médico- sociale 
Professionnels de santé 
inscrits dans la quatrième 
partie du code de la santé 
publique Pour les 
professionnels du CHM 
Formation Continue. 

 

Pré-Requis 
Pas de pré-requis attendus pour 
suivre la formation. 

 

Durée : 3 jours – 21 h 00 face 
 

Lieu : CESU 72 - Centre 

Hospitalier LE MANS 
 

Accessibilité :  
Accès aux personnes en 

situation d’handicap  
Nous contacter. 

 

Modalités d’accès : 
Délai de 6 mois pour 
obtention d’une formation 
Nous contacter 
 

Prix : Tarif individuel par session 

440 € 
Tarif de groupe à compter de 
4380 € 
 
Contact CESU :  
Samusct1@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.51.10.78 
 

Pour les Professionnels du CHM 
Formation Permanente  
edagonneau@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.71.01.52 
Poste 10152 absente le mercredi 

Taux de satisfaction : 
qualité de 

l’animation 

99 %* 

 



 

AFGSU 2 : Revalidation 
 
 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
 

Maintien et actualisation de compétences acquises lors de l’AFGSU 2 
 

 

 

CONTENU DE LA FORMATION 
 

Réactualisation des connaissances sur les urgences vitales, potentielles 
et collectives, en fonction de l’actualité sanitaire et scientifique. 

 
 
 

METHODES MOBILISEES 

 

- Pédagogie actives 
- Exposés interactifs 
- Travaux de groupe 
- Mise en situation adaptée au contexte professionnel 
- Evaluation à l’issue des Modules 

 
 

METHODES D’EVALUATION 
 

- Attestation de formation 

- Questionnaire d’auto-évaluation de la Formation 

- Mise en situation pratique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

Taux de satisfaction : 
pédagogie des supports 

100 %* 

 

 

Intervenants : 
Formateurs habilités du CESU 72 
 

Public Concerné : 
Personne titulaire d’une 
AFGSU 2 datant de moins de 4 
ans Pour les professionnels du 
CHM Formation Continue. 

 

Pré-Requis 
Personne titulaire d’une AFGSU 2 
ou d’une revalidation datant de 
moins de 4 ans. 
 

Durée : 1 jour – 07 h 00 
 

Lieu : CESU 72 - Centre 

Hospitalier LE MANS 
 

Accessibilité :  
Accès aux personnes en 

situation d’handicap  
Nous contacter. 

 

Modalités d’accès : 
Délai de 6 mois pour 
obtention d’une formation 
Nous contacter 
 

Prix : Tarif individuel 190 € 

Tarif par groupe à compter de 
1 850 € 
 

Contact CESU :  
Samusct1@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.51.10.78 
 

Pour les Professionnels du CHM 
Formation Permanente  
edagonneau@ch-lemans.fr 
Téléphone : 02.43.71.01.52   
Poste 10152 absente le mercredi Taux de satisfaction : 

qualité de 
l’animation 

100 %* 

 



 
 

Lien internet : htpps://www.ch-lemans.fr/formations-professionnelles/ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

*de janvier à décembre 2022 
 

Renseignements - Inscriptions - Contacts 
   Coût et inscriptions 

   
    
    
    
    
    

 

- Pour vous inscrire à une formation - 
  

par mail  : samusct1@ch-lemans.fr 
  

Délai d’accès : Merci de nous contacter pour avoir les dates de formation 

 
Pour tout renseignement, contacter le secrétariat du CESU 72 : 

 
Pauline GUIN 

Centre Hospitalier Le Mans 194 Av. Rubillard 72037 Le Mans CEDEX 9 
Bâtiment SAMU 72 - niveau 1 

 : 02-43-51-10-78      : samusct1@ch-lemans.fr 
 

Lien internet : htpps://www.ch-lemans.fr/formations-professionnelles/ 
(Certificat QUALIOPI) 

 

 
Une attestation de formation est adressée à l’issue de nos formations. 

 
Un questionnaire de satisfaction est adressé annuellement 

par mail à tous nos clients. 
 


