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Le Groupement Hospitalier

de Territoire de la Sarthe

Assurer I’équité d’acceés a des soins sécurisés et de qualité, sur
I’ensemble du territoire, au plus proche des Sarthois : telle est

notre ambition.

Le Groupement Hospitalier de Territoire (GHT) de la Sarthe, créé
en 2016, a vocation a permettre aux établissements publics de
santé quile constituent de mettre en ceuvre une stratégie de prise
en soins coordonnée et graduée pour les patients sarthois (et des

bassins de vie limitrophes).

8 hopitaux

» CHLeMans (CHM)

« Etablissement Public de Santé Mentale
dela Sarthe (EPSM)

« Pole Santé Sarthe et Loir (PSSL)
« CHLaFerté-Bernard (CHLFB)

» P6le Hospitalier et Gérontologique
Nord-Sarthe (PHGNS)

» CH Saint-Calais (CH SC)
(et EHPAD de Bessé-sur-Braye)

» CHMontval-sur-Loir (CHMSL)

* CHLe Lude (CHLL)

* équivalents temps plein (ETP)

=14 306

lits et places

® Secteur sanitaire : 2094
© Secteur médico-social
(personnes agées
et handicapées): 2212

O 8865
m professionnels*

dont 772 médecins**

mL
(

S) 857 millions €

de budget annuel

** et pharmaciens, chirurgiens-dentistes, FFl, docteurs juniors et étudiants



PHGNS*
Beaumont-sur-Sarthe

®
PHGNS*
silké-le-Guilaume @ ® @ CHLaFerté-
Bernard
PHGNS*
Bonnétable
CHLe Mans
Etablisement support du GHT
@EPSM*
Sarthe CH Saint-Calais @
EHPAD ©
Bessé-sur-Braye
Péle Santé
@ Sarthe et Loir
@® CHMontval-
@ CHLe Lude sur-Loir

Le projet médico-soignant
partagé 2023-2028

Les établissements du groupement
travaillent ensemble a la fluidifica-
tion des parcours des patients et a
la coordination des filieres de soins
au sein du territoire.

Le projet médico-soignant partagé
formalise les objectifs stratégiques
et opérationnels, par filiere de soins
et thématique transversale.

Il definit les principes d’organisation
des activités, avec leur déclinaison
par établissement.

Ce projet, élaboré en 2022 avec la
participation de plus de 160 pro-
fessionnels, réunit les actions médi-
co-soignantes communes aux éta-
blissements du groupement.

3 priorités se dégagent
de ce projet collaboratif

e Instaurer un dialogue de
confiance, par une meilleure
connaissance entre les
équipes

e Renforcer la collaboration
entre les établissements,
aubénéfice des patients

e Penser collectivement
en faveur de |'attractivité
des établissements et du
territoire

. T , SIEN=
Sa mise en oeuvre fait 'objet d’'un
suivi, en continu, par les instances g Consultezle
de gouvernance duGHT. E Projet Médico-Soignant Partagé

*EPSM: Etablissement Public de Santé Mentale de la Sarthe

* PHGNS : Pole Hospitalier ET Gérontologique Nord-Sarthe



GHT 72 : les chiffres clés*

totalllits
etplaces

Répartition des

1251

398

CHLeMans EPSM

*année 2023

1544
CHLeMans

633
Pole Santé Sarthe et Loir

528
EPSM

432
PHGNS

374
CH Montval-sur-Loir

359
CH Saint-Calais

ki
CH La Ferté-Bernard

144
CHLeLude

lits et places par secteur

Il Secteursanitaire : 2094

Secteur médico-social : 2 212

<+ s
L o N - o
- [] -
[ | [ | [ -
CHLaFerté- PHGNS* CH Saint- CHMontval- CHLelude
Bernard Calais sur-Loir

EPSM : Etablissement Public de Santé Mentale dela Sarthe

PHGNS : Pole Hospitalier Gérontologique Nord-Sarthe **PSSL : Pole Santé Sarthe et Loir



Répartition des professionnels

CHLeMans
4 578 équivalents temps plein (ETP) "%
EPSM

Q
I 2o 1

Poéle Santé Sarthe et Loir

Q
I °, 1126 c e

CH LaFerté-Bernard

Hl°
M 409 ETP

PHGNS

Hl°
M 399 ETP

CH Saint-Calais

Q
- M 391ETP

CH Montval-sur-Loir

l°
M 381ETP

professionnels

au total e
CHLlelude dont 762 médecins
O (et pharmaciens, chirurgiens-
I m 19 ETP dentistes, FFI, docteurs

juniors et étudiants)

27 ETP psychiatres de plénitude d’exercice



410533
CHLeMans

151856
EPSM

32731
Po6le Santé Sarthe et Loir

31754
CH LaFerté-Bernard

consultations
et soins

externes 5176

CH Montval-sur-Loir

4400
CH Saint-Calais

254
CHLelLude

passages auxurgences

101329 CH Le Mans

9 696 Pole Santé Sarthe et Loir
5297 CH LaFerté Bernard
4111 CH Montval-sur-Loir
3876 CH Saint-Calais

158 978 CH Le Mans
_ 36 676 Pole Santé Sarthe et Loir

15920 CH La Ferté-Bernard

actes
d’imagerie

I 14 453 CH Saint-Calais

I 5853 CH Montval-sur-Loir

I 2925 Po6le Hospitalier Gérontologique Nord-Sarthe



114170 CH Le Mans

séjours en médecine, - 5 654 Pdle Santé Sarthe et Loir

chirurgie, obstétrique (MCO) . 2829 EPSM

etenpsychiatrie | 2229 cHLaFerté-Bernard
I 1065 CH Montval-sur-Loir
| 1014 CH Saint-Calais

interventions examens
chirurgicales de biologie
23508 CHLe Mans 3417 975 CH Le Mans
1810 Pble Santé 251880 Pole Santé
Sarthe et Loir Sarthe et Loir
770 CH La Ferté
Bernard

de dépenses
d’exploitation*

* Tous budgets confondus (sanitaires et annexes)
EPSM: Etablissement Public de Santé Mentale de la Sarthe
PHGNS : Péle Hospitalier Gérontologique Nord-Sarthe

498768924 €
CHLeMans

113210905 €
EPSM

90269378 €
Pé6le Santé Sarthe et Loir

39201599 €
CH LaFerté-Bernard

37289697 €
CH Saint-Calais

36564209€
PHGNS

32550174 €
CH Montval-sur-Loir

9918923 €
CHLelLude



CHLeMans

Situé au centre du territoire sarthois, établissement support du GHT 72,
le Centre Hospitalier du Mans est|'établissement de référence en Sarthe,
mais aussi I'un des plus grands hépitaux non universitaires de France, y
compris dans le domaine de larecherche clinique.

lloffre des soins danslatotalité des spécialités médicales et chirurgicales
(excepté la chirurgie cardiaque et la neurochirurgie). Le CH Le Mans est
I’établissement siege du SAMU 72 et de son service mobile d’urgence et
de réanimation (SMUR). Il dispose d’un plateau technique complet, avec
notamment 23 salles d’opération, et propose également 300 places en
EHPAD, principalement sur son site d’Allonnes.

[l accueille en formation environ 200 internes et 60 externes, en perma-
nence, et dispose d’un institut de formation en soins infirmiers (IFSI) et
d’uninstitut de formation d’aides-soignants (IFAS).

O
M )as578

professionnels, dont 563 médecins*

1544 lits et placesinstallés
» Sanitaire: 1251
» Médico-social: 293

114170
séjours en médecine,
chirurgie, obstétrique

3396
naissances

101329 passages aux urgences
» 65027 urgences adultes

» 30 055 urgences pédiatriques

461228
appels
au SAMU 72

23508
interventions
aubloc opératoire

158 978
actesd’imagerie

» 6 247 urgences gynéco-obstétricales

* et pharmaciens, chirurgiens-dentistes, FFl, docteurs juniors et étudiants

3153
interventions
du SMUR

410533
consultations
et soins externes

3417975
actes de biologie






Etablissement public de santé
mentale de la Sarthe

L’'Etablissement Public de Santé Mentale (EPSM)dela Sarthe estle
seul établissement autorisé en psychiatrie sur le département de
la Sarthe etle principal hopital spécialisé en psychiatrie et ensanté
mentale de larégion Pays de la Loire.

Il propose des actions de prévention, de diagnostic et de soins en
santé mentale pour un large public, incluant les enfants, adoles-
cents, adultes, personnes agées et celles en situation de handi-
cap psychique.

L’EPSM dispose d’'une trentaine de lieux de consultations et de
soins en ambulatoire en Sarthe, au plus prés des patients. Les ser-
vices d’hospitalisation compléte sont situés a Allonnes.

Il dispose d’uninstitut de formation en soins infirmiers (IFSI).

O
M 1462

professionnels, dont
58 médecins*

| 215 112 1foyerdevie

lits placesen de 30 places

hopital de jour

33 2 maisons

lieux de consultations d’accueil spécialisées

et soins ambulatoires en Sarthe de 50 places chacune
| 2 ’829 151856

séjours psychiatriques consultations

et soins externes

* 27 ETP psychiatres de plénitude d’exercice, pharmaciens, FFl, docteurs juniors et étudiants



Pole Sante Sarthe et Loir

Situé au sud-ouest du territoire sarthois, sur la commune du Bailleul, a
mi-chemin entre La Fleche et Sablé-sur-Sarthe, le POle Santé Sarthe et
Loir (PSSL) offre une prise en charge compléte : urgences, médecine,
chirurgie, gynéco-obstétrique, pediatrie, gériatrie, soins medicaux et de

réadaptation (SMR).

Le PSSL dispose d’un plateau technique moderne avec bloc opératoire,
imagerie médicale, laboratoire d’analyses et pharmacie a usage intérieur.
Ilcomprend un service d’accueil des urgences, un SMUR et une EPMU. Sur
le plan médico-social, il est composé de deux EHPAD, situés a La Fleche
et a Sablé-sur-Sarthe, et d’un foyer pour adultes handicapés.

Ildispose d’uninstitut de formation en soins infirmiers (IFSI) et d’uninstitut
de formation d’aides-soignants (IFAS).

O
M 11126

professionnels, dont
71médecins*

633litsetplacesinstallés
» Sanitaire : 194
» Médico- social : 439

5654 séjoursen
médecine, chirurgie,
obstétrique

1810
interventions
aubloc opératoire

36676
actes d’imagerie

9 696 passages auxurgences

» 9179 urgences adultes

» 112 urgences pédiatriques

» 405 urgences gynéco-obstétricales

151 419
interventions interventions

du SMUR del'EPMU**

16 843 journéesen 32731

soins médicaux et de consultations
réadaptation (SMR) et soins externes
251880

actes de biologie

*et pharmaciens, chirurgiens, FFl, docteurs juniors et étudiants
**EPMU : Equipe Paramédicale Mobile d’Urgence
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CHLaFerte-Bernard

Situé au nord-est du territoire sarthois, le Centre Hospi-
talier de La Ferté-Bernard propose des soins de méde-
cine, des soins médicaux et de réadaptation (SMR), ainsi
qu’une offre médico-sociale destinée aux personnes agées
(EHPAD, UPAD) et en situation de handicap (foyer d’accueil médi-
calisé, maison d’accueil spécialisée).

L’établissement dispose d’un service d’accueil des urgences, de
blocs opératoires pour une activité de chirurgie de proximité et
d’'un plateau d’imagerie médicale, d’un service de consultations
externes et d’'une pharmacie a usage interieur.

O
M 409

professionnels, dont
19 médecins*

292 lits et placesinstallés
» Sanitaire :72
» Médico-social: 220

770
interventions
aubloc opératoire

6723 journées en
soins médicaux et de
réadaptation (SMR)

*et pharmaciens, chirurgiens-dentistes

**EPMU : Equipe Paramédicale Mobile d’Urgence

5297
passages
auxurgences

2229 séjours en
médecine, chirurgie,
obstétrique

31754
consultations
et soins externes

362
interventions
del'EPMU**

15920
actes d’imagerie



Pole Hospitalier et
Gérontologique Nord-Sarthe

Le Pole Hospitalier Gérontologique Nord-Sarthe (PHGNS), issu de
lafusiondes centres hospitalierslocaux de Beaumont-sur-Sarthe,
Bonnétable et Sillé-Le-Guillaume, en 2020, propose une offre
gérontologique compléte, incluant des activités de soins médi-
caux et de réadaptation (SMR), des soins de longue durée (SLD)
et des établissements d’hébergement pour personnes dgées dé-
pendantes (EHPAD).

Il joue unrdle clé dans les soins et 'accompagnement a domicile
via ses services de soins infirmiers a domicile (SSIAD) et services
polyvalents d’aide et de soins a domicile (SPASAD).

O
M 1399

professionnels, dont
5 médecins*

432 lits et placesinstallés 120
« Sanitaire : 60 entrées en EHPAD

» Médico-social : 372

9200journéesen
soins médicaux et de
réadaptation (SMR)

* et pharmaciens, FFl, docteurs juniors et étudiants
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CH Saint-Calais

(Labellisé Hpital de proximité )

Situé a I'est du territoire sarthois, le Centre Hospitalier de Saint-Calais
propose des soins de médecine, des soins médicaux et de réadaptation
(SMR), des soins de longue durée, ainsi qu’une offre médico-sociale des-
tinée aux personnes agées (SSIAD, EHPAD) et en situation de handicap
(foyer de vie, foyer d’accueil médicalisé et EHPAD spécialisé).

L’établissement dispose d’un service d’accueil des urgences, d’'un pla-
teau d’'imagerie médicale avec scanner, d’un service de consultations
externes et d’une pharmacie ausage intérieur.

L'EHPAD
Louis Pasteur
de Bessé-sur-Braye, membre

associé du GHT 72, propose 70
l 391 places. lldispose d'un pdle d'activi-
. tés et de soins adaptés pour
professmnnels, dont les personnes atteintes de maladies

12 médecins* neurodégénératives.

359 lits et places installés 3876 302
» Sanitaire : 74 passages interventions
» Médico- social : 285 auxurgences de'EPMU**
1014 séjours en 8101journéesen
médecine, chirurgie, soins médicaux et de
obstétrique réadaptation (SMR)
14453 4400
actes d’imagerie consultations
et soins externes

* etpharmaciens
**EPMU : Equipe Paramédicale Mobile d’Urgence
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CH Montval-sur-Loir

(Labellisé Hpital de proximité )

Situé au sud-est du territoire sarthois, le Centre Hospitalier de
Montval-sur-Loirpropose des soins de médecine, des soins médi-
caux et de réadaptation (SMR), d’hospitalisation a domicile (HAD),
des soins longue durée (USLD), ainsi qu’une offre médico-sociale

incluant un EHPAD.

L’hopital dispose également d’un service d’accueil des urgences,
d’'un plateau d’imagerie médicale, d’un service de consultations
externes et d’'une pharmacie a usage intérieur.

O
M 1381

professionnels, dont
30 médecins*

374 lits et placesinstallés
» Sanitaire: 113
» Médico- social : 261

7 650 journées en
soins médicaux
et deréadaptation (SMR)

509
interventions de
I'EPMU**

* et pharmaciens, FFI, docteurs juniors et étudiants
**EPMU : Equipe Paramédicale Mobile d’Urgence

1065 séjours en
médecine, chirurgie,
obstétrique

41M 5853

passages actes d’imagerie
auxurgences

4706

consultations
et soins externes
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CHLe Lude

Situé au sud du territoire sarthois, I'activité du Centre Hospitalier du
Lude est concentrée sur la gérontologie, avec un service de soins
médicaux et de réadaptation (SMR), une unité de soins de longue
durée (USLD), ainsiqu’une offre médico-socialeincluant un EHPAD.

O
M ne

professionnels, dont

4 médecins
144 lits et placesinstallés 8690 journéesen
» Sanitaire : 50 soins médicaux
» Médico-social: 94 et deréadaptation (SMR)
254

consultations
et soins externes
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CHICAM

Alengon
CHICAM
Mamers
CH Nogent-
PHGNS* le-Rotrou
Beaumont-sur-Sarthe
PHGNS*
Sillé-le-Guillaume @® (@ CHLaFerté-
@ Bernard
PHGNS*
Bonnétable
CHLeMans
Etablisement support du GHT
@ EPSM* Sarthe
CH Saint-Calais @
EHPAD @
Bessé-sur-Braye
Péle Santé
@ Sarthe et Loir
CH Montval-
@ CHLeLude sur-Loir
CHU Angers Lé gende :
Consultations avancées
Public
Privée oulibérale
M Projetsencours
EPSM : Etablissement Public de Santé Mentale de la Sarthe Autres établissements

* PHGNS : PSle Hospitalier Gérontologique Nord-Sarthe publics de santé



(® CHLeMans

@® CH Saint-Calais

I Stomatologie | CH La Ferté-Bernard
M Psychiatrie | EPSM
M Ophtalmologie | PSS

@® EPSM Sarthe

M Douleur | CH Le Mans

M Chirurgie dentaire | CH La Ferté-Bernard
I Stomatologie | CH La Ferté-Bernard

M ORL | Libéral

M Gynécologie-Obstétrique | Libéral

M Dermatologie | Libéral

M Pneumologie | Libéral

@ Pble Santé Sarthe et Loir

M Gynécologie-obstétrique | CH Le Mans
M Rhumatologie | CH Le Mans

M Dermatologie | CH Le Mans

W Ophtalmologie | CH Le Mans

M Diabétologie | CH Le Mans

M Gastro-entérologie | CH Le Mans

W Néphrologie | CH Le Mans

M Urologie | CH Le Mans et CHU Angers

M Hygiéne | CHU Angers

M Biologie | CHU Angers

M Chirurgie orthopédique et traumatologique
| CH Le Mans et CHU Angers

M M Cardiologie | CH e Mans | CMCM | Libéral
M Angiologie | Libéral

M ORL|CMCM

@® CH LaFerté-Bernard

M Dermatologie | CH e Mans

M Diabétologie | CH Le Mans

M Chirurgie orthopédique et traumatologique
| CHLeMans

W Pédiatrie | CH e Mans

M W Cardiologie | CH Le Mans | CMCM

B MW ORL | CH Le Mans | Clinique duPré

M W Urologie | CH Le Mans | Clinique du Pré

I W Gynécologie-obstétrique | CH Le Mans
| Libéral

I W Chirurgie orthopédique | CH L& Mans

| CMCM

I W Ophtalmologie | CH Le Mans | Libéral

M Chirurgie digestive et viscérale

| Clinique du Pré

M Gastro-entérologie | Libéral

@®PHGNS

M Addictologie | SOSAN

MW ORL|CHLeMans

M Dermatologie | CH Le Mans

M Chirurgie orthopédique et traumatologique
| CHLeMans

M Ophtalmologie | CH Le Mans

M Cardiologie | CH Le Mans

M Addictologie | EPSM

M Urologie | CH Le Mans

M Gynécologie-obstétrique | CH Le Mans
M Urologie | Libéral

I M Gynécologie-obstétrique | CHLe Mans |
PMI

W Gastro-entérologie | Libéral

M Chirurgie digestive et viscérale | Libéral
M Imagerie médicale | Libéral

@® CH Montval-sur-Loir

M Gynécologie-obstétrique | CH Le Mans
M Rhumatologie | CH Le Mans

M Néphrologie | CH Le Mans

M Addictologie | EPSM

M Information médicale | CH Montval-
sur-Loir

M W Cardiologie | CH Le Mans | Cardiomaine
M M Urologie | CH Le Mans | Libéral

I W Chirurgie orthopédique

et traumatologique | CH Le Mans| CMCM

M ORL | Clinique du Pré

M Gastro-entérologie | Libéral | CMCM

W Dermatologie | Libéral

M Neurologie | Libéral

M Chirurgie digestive et viscérale | Clinique
duPré

@®CHLelLude

M Cardiologie | CH Le Mans

M Chirurgie digestive et viscérale | PSSL
M Information médicale | CH Montval-
sur-Loir

CHU Angers
W Pédiatrie | CHLe Mans

CHICAM - Alencon
M Pneumologie | CHLe Mans
I Gynécologie-obstétrique | CH Le Mans
M Ophtalmologie | CH Le Mans

CHICAM - Mamers
M Dermatologie | CHLe Mans
M Cardiologie | CHLe Mans
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Equipes paramédicales mobiles d’urgence (EPMU)

Avec le soutien de I'ARS Pays de la Loire, le GHT a mis en place
quatre Equipes Paramédicales Mobiles d’Urgence (EPMU)
aMontval-sur-Loir, Saint-Calais, La Ferté-Bernard et au Péle Santé
Sarthe Loir. Ces équipes permettent d’améliorerla prise en charge
des urgences vitales pré-hospitalieres, particulierement dans les
zones éloignées du SMUR, situé au Mans.

Les EPMU interviennent rapidement auprés des patients en dé-
tresse vitale, sur déclenchement du médecin régulateur du SAMU
72. Elles effectuent les premiers soins, guidées par le médecin ré-
gulateur, pour faire gagner du temps au médecin du SMUR. Dans
certains cas, I'infirmier peut assurer le transfert du patient vers
un hoépital, permettant au SMUR de se rendre disponible pour
d’autresinterventions.

Ainsi, un grand nombre de patients a pu bénéficier de soins
précoces permettant de sécuriser les prises en charge
et rendant leur transfert a I’hOpital plus confortable.

Equipe mobile de gériatrie territoriale (EMGT)

L’Equipe Mobile de Gériatrie Territoriale (EMGT) offre une ex-
pertise gériatrique pour les patients fragiles et complexes, sur
demande du médecin traitant. Elle propose une alternative a
I’hospitalisation pour les personnes dgées sans pathologie aigué
et soutient les équipes soignantes dans des situations difficiles.

Elle intervient hors de I’hopital, dans les structures médico-
sociales de I’ensemble de la Sarthe.

Ordonnancement territorial des lits

Depuis 2015, le CH Le Mans a mis en place une cellule d’ordon-
nancement visant a « placer le bon patient, au bon endroit, au
bon moment ». En 2022, cette initiative a été étendue al'échelle
du GHT, avec le soutien de I’ARS Pays de la Loire.

Le modele d’ordonnancement territorial, encourageant la colla-
boration entre les établissements de santé, s’inscrit dans une
dynamique nationale visant améliorer le parcours des patients.

Cette approche repose sur le partage d’informations en temps
réel, permettant d’anticiper les pics d’activité.
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Temps de trajet
entre les établissements

PHGNS*

Beaumont -sur-Sarthe

@ PHGNS*
PHGNS* Bonnetable
SiIIé—Ie—GuiIIaume @

CH LaFerté-

\ / / Bernard
"1 2% e

@ CHLe Mans

EPSM" Sarthe \®
/ @
CH Saint-

Pole Santé Sarthe ®
et Loir

CH Montval-sur-Loir
CHLe Lude

@ Etablissement support

@ Etablissements membres

*EPSM : Etablissement Public de Santé Mentale de la Sarthe
* PHGNS : Pole Hospitalier Gérontologique Nord-Sarthe
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CoHop72, c’est la plateforme qui facilite la coopération
avec les hopitaux du territoire sarthois afin de fluidifier
le parcours de soins des patients.

Initialement créée parle CH Le Mans, la web-application
integre les 8 établissements publics de santé membres
du Groupement Hospitalier de Territoire de la Sarthe.

C’estun outil pensé pour tous les médecins du territoire
(établissements de santé et cabinets de ville), les
infirmiers en pratique avancée et les sages-femmes.
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