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Centre Hospitalier Le Mans

Myelogramme

Qu’est-ce qu’un myélogramme ?

Aiguille de biopsie

Le myélogramme est un prélévement de moelle osseuse
quipermet d’analyserles cellules sanguines a leur stade de
production. Cet examen aide votre médecin a diagnostiquer
certaines maladies du sang.

Avant votre examen Moelle
osseuse Peau
Votre médecinvous a prescrit : un myélogramme avec pose Os
d’EMLA et prise de sang. l
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Prise de rendez-vous . "?3 Qe “:’.‘
Pas de prise de rendez-vous en amont. Présentez-vous PP AT Sl LN

directement au centre de prélévements.

Lieu

Q Batiment Plantagenét

Suivre le grand couloir : le centre de prélevements se trouve
agauche, avant les ascenseurs.

Avotre arrivée, prenezun ticket « J'airendez-vous » alaborne.

Conservez ce ticket aprés I'enregistrement. Une infirmiere vous
prend en charge apres I'enregistrement.

Documents a apporter

D Ordonnance de myélogramme
D Carte vitale

[J piece d'identité

D Carte de mutuelle

D Ordonnances des traitements en cours
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Le jour de I’examen
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Déeroulementde l’examen

Pose de la creme anesthésiante EMLA ou Lidocaine
surlazone de prélévement. Au choix :

Par ’infirmiére du
laboratoire

Puis patienter en salle
d’attente pendant 1h,
le temps que lacréme
agisse.

Par vous méme,

un proche ou votre

infirmiére libérale

A poserune heure avant
de venir. Cecilimitera
le temps d’attente sur
place.

Réalisation du myélogramme

La prise de sang (NFS) se fera aprés le myélogramme :

le médecin vous appelle et vous installe en salle d’examen
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