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LE CESU 72 – C’EST QUOI ?

Le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence de la Sarthe est une Unité Fonctionnelle rattachée
au SAMU 72.
Il est situé au sein du Centre Hospitalier du Mans et dépend du pôle Urgence – Médecine -
Réanimation.
 
SES MISSIONS 

Assurer la formation initiale et continue relative à la prise en charge de l’urgence médicale en
situation quotidienne et d’exception ainsi qu’à la formation relative à la gestion des crises
sanitaires pour les professionnels de santé. 
Permettre l’acquisition des connaissances nécessaires à la pratique des gestes et soins
d’urgence.
Contribuer à la recherche pédagogique relative à la pratique des secours et soins d’urgence

 
LE CESU 72 – C’EST QUI ?

Un responsable médical – Praticien Hospitalier Urgentiste
Un cadre de Santé
Des formateurs, tous professionnels de santé de l’urgence en exercice - Médecins, Infirmiers
anesthésistes, infirmiers, ambulanciers SMUR, assistants de régulation médicale, tous formés à
la pédagogie médicale appliquée à l’urgence.
Une coordinatrice
Une secrétaire médicale

 
LE CESU 72 – POUR QUI ?
 

Pour les professionnels de santé, quel que soit leur mode d'exercice libéral ou salarié, et aux
autres personnels administratifs, techniques et ouvriers des établissements sanitaires et
médico-sociaux.
Sont concernés également tous les étudiants inscrits en université, école ou institut de
formation préparant un diplôme en vue d’exercer l’une de ces professions.
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sanitaires pour les professionnels de santé. 
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d’urgence.
Contribuer à la recherche pédagogique relative à la pratique des secours et soins d’urgence

 
LE CESU 72 – C’EST QUI ?

Un responsable médical – Praticien Hospitalier Urgentiste
Un cadre de Santé
Des formateurs, tous professionnels de santé de l’urgence en exercice - Médecins, Infirmiers
anesthésistes, infirmiers, ambulanciers SMUR, assistants de régulation médicale, tous formés à
la pédagogie médicale appliquée à l’urgence.
Une coordinatrice
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LE CESU 72 – POUR QUI ?
 

Pour les professionnels de santé, quel que soit leur mode d'exercice libéral ou salarié, et aux
autres personnels administratifs, techniques et ouvriers des établissements sanitaires et
médico-sociaux.
Sont concernés également tous les étudiants inscrits en université, école ou institut de
formation préparant un diplôme en vue d’exercer l’une de ces professions.

PRESENTATION
DU

CESU



Nombre de
Professionnels formés

1007

Nombre d’étudiants
formés

762

Nombre de
Formateurs

45

Nombre de Formation
dispensées

175

Taux de réussite : 99.8 %
Taux d’abandon : 0 %

EN QUELQUES
CHIFFRES SUR

2025



CONTACT
CESU 72

DIRECTEUR DU CESU
                          Docteur Grégory MENAGER
                          Praticien Hospitalier Urgentiste
                                 02.43.51.10.58
                         @ gmenager@ch-lemans.fr

CADRE DE SANTE
                          Madame Véronique MOULIAN
                                 02.72.16.46.75
                         @ vmoulian@ch-lemans.fr

COORDINATRICE
                           Madame Hélène LEROUX
                                 02.43.43.43.79
                          @ hleroux@ch-lemans.fr

SECRETARIAT
                           Madame Pauline GUIN
                                 02.43.51.10.78
                          @ CESUSCT@ch-lemans.fr
                          @ samusct1@ch-lemans.fr

             

Adresse Postale

Centre Hospitalier Le Mans - SAMU 72
194 avenue Rubillard - 72037 Le Mans CEDEX 9

Lien internet : https://www.ch-lemans.fr/formations-professionnelles/



NOS
FORMATIONS

Formation aux gestes et soins d’urgence – AFGSU

AFGSU Niveau 1 – Attestation de Formation aux Gestes et
Soins d’Urgence

AFGSU Niveau 1 – Revalidation

AFGSU Niveau 2 – Attestation de Formation aux Gestes et
Soins d’Urgence

AFGSU Niveau 2 – Revalidation

N° de déclaration d’existence 52 72 010 06 72



OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE :

Identifier un danger immédiat et alerter de façon pertinente.
Prendre en charge une urgence vitale

Identifier et agir face à une obstruction des voies aériennes, à une
hémorragie, à un inconscient qui respire et face à un arrêt
cardiorespiratoire (avec ou sans DEA/DSA).

Prendre en charge une urgence potentielle
Agir face à un malaise, à une brulure, un traumatisme cutané ou
osseux et appliquer les règles élémentaires d’hygiène.

Acquérir les connaissances permettant la participation à la
réponse à une urgence collective ou une situation sanitaire
exceptionnelle

   
METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES :

Techniques de pédagogie active permettant l’expression de
l’apprenant et la construction du savoir théorique et pratique.
Apprentissage pratique sur des mises en situation de
découverte et formative contextualisées.
Adaptabilité aux compétences professionnelles et aux besoins
du public d’apprenant. 

 MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des connaissances antérieures et à la fin de la
formation ( Pré-quizz et post quizz)
Evaluation formative lors des mises en situation d’évaluation
suivies de débriefing

Si validation des critères, Une attestation de formation est délivrée par le
responsable du centre d'enseignement des soins d'urgence

AFGSU 1 : Attestation de Formation aux Gestes
et Soins d’Urgence (Niveau 1) 

Selon les arrêtes du 3 mars 2006 et du 30 Décembre 2014, la validité de l’AFGSU 1
est de quatre ans, soumise à un recyclage.

Intervenants :
 Formateurs habilités du 
 CESU 72
 
Public Concerné :
Personnel autre que professionnel
de santé exerçant en établissement
de santé ou en structure médico-
sociale. 

Prérequis
Pas de prérequis attendus pour
suivre la formation.
 
Durée : 2 jours – 14 h 00 face à face
pédagogique
 
Lieu : CESU 72 - Centre Hospitalier LE
MANS
 
Accessibilité : 
Accès aux personnes en situation
d’handicap 
Nous contacter.
 
Modalités d’accès :
Délai de 6 mois pour obtention d’une
formation
Nous contacter
 
Prix : 
Tarif individuel par session: 287 €
Tarif par groupe à compter de 2800 €
 
Contact  et inscription : 
Samusct1@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.51.10.78
 
Pour les Professionnels du CHM
Formation Permanente 
edagonneau@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.71.01.52 
Poste 10152 
absente le mercredi

Taux de satisfaction :
qualité de l’animation

100%

Taux de satisfaction :
Pédagogie des supports

100%



OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE

Maintenir et actualiser des compétences acquises lors de
l’AFGSU 1
Réactualiser ses connaissances sur les urgences vitales,
potentielles et collectives, en fonction de l’actualité
sanitaire et scientifique.

METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES :

Techniques de pédagogie active permettant l’expression
de l’apprenant et la construction du savoir théorique et
pratique.
Adaptabilité aux compétences professionnelles et aux
besoins du public d’apprenant. 
Apprentissage pratique sur des ateliers de gestes, des
mises en situation de découverte et formative
contextualisées.

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des connaissances antérieures et à la fin de la
formation ( Pré-quizz et post quizz)
Evaluation formative lors des mises en situation
d’évaluation suivies de débriefing

Si validation des critères, Une attestation de formation est délivrée par le
responsable du centre d'enseignement des soins d'urgence

AFGSU 1 : Réactualisation/ Revalidation

Intervenants :
 Formateurs habilités
 du CESU 72
 
Public Concerné :
Personnel autre que professionnel de
santé exerçant en établissement de
santé ou en structure médico-sociale. 
 
Pré-Requis
Personne titulaire d’une AFGSU 1 ou
d’une revalidation datant de moins
de 4 ans. 
 
Durée : 1 jour – 07 h 00 de face à face
pédagogique
 
Lieu : CESU 72 - Centre Hospitalier LE
MANS
 
Accessibilité : 
Accès aux personnes en situation
d’handicap 
Nous contacter.
 
Modalités d’accès :
 Délai de 6 mois pour obtention d’une
formation
Nous contacter
 
Prix : Tarif individuel 200 €
Tarif par groupe à compter de 1943 €
 
Contact et inscription : 
Samusct1@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.51.10.78
 
Pour les Professionnels du CHM
Formation Permanente 
edagonneau@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.71.01.52 Poste
10152 absente le mercredi

Taux de satisfaction :
qualité de l’animation

100%

Taux de satisfaction :
Pédagogie des supports

100%



Taux de satisfaction :
qualité de l’animation

99,8 %

Taux de satisfaction :
Pédagogie des supports

99,6 %

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE :

Prendre en charge une urgence vitale avec le matériel d’urgence prévu
à cet effet en lien avec les recommandations médicale françaises de
bonnes pratique, initier les soins d’urgence selon ses compétences

Identifier et agir face à une obstruction des voies aériennes, une
hémorragie, un inconscient qui respire et un arrêt cardio respiratoire

Prendre en charge une urgence potentielle avec des appareils non
invasifs de surveillance des paramètres vitaux, initier les soins
d’urgence selon ses compétences  

Agir face à un malaise, à une brulure, un traumatisme cutané ou osseux avec
des moyens d’immobilisation et/ou de brancardage. Agir face à un
accouchement inopiné

Acquérir les connaissances permettant la participation à la réponse à
une urgence collective ou une situation sanitaire exceptionnelle

 
METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES :

Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant
et la construction du savoir théorique et pratique.
Apprentissage pratique sur des mises en situation de découverte et
formative contextualisées.
Adaptabilité aux compétences professionnelles et aux besoins du
public d’apprenant. 

 MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des connaissances antérieures et à la fin de la formation (
Pré-quizz et post quizz)
Evaluation formative lors des mises en situation d’évaluation suivies de
débriefing

Si validation des critères, Une attestation de formation est délivrée par le
responsable du centre d'enseignement des soins d'urgence

AFGSU 2 : Attestation de Formation aux Gestes
et Soins d’Urgence (Niveau 2)

Selon les arrêtés du 3 mars 2006 et du 30 Décembre 2014, la validité de l’A.F.G.S.U 2
est de quatre ans, soumise à un recyclage. 

Intervenants :
 Formateurs habilités du CESU 72
 
Public Concerné :
Personnel médical et paramédical
employé au sein d'un établissement
de santé ou d'une structure
sanitaire ou médico- sociale
Professionnels de santé inscrits
dans la quatrième partie du code de
la santé publique 
 
Pré-Requis
Pas de pré-requis attendus pour
suivre la formation.
 
Durée : 3 jours – 21 h 00 face à  face
pédagogique
 
Lieu : CESU 72 - Centre Hospitalier LE
MANS
 
Accessibilité : 
Accès aux personnes en situation
d’handicap 
Nous contacter.
 
Modalités d’accès :
 Délai de 6 mois pour obtention
d’une formation
Nous contacter
 
Prix : Tarif individuel par session
462€
Tarif de groupe à compter de 4599€
 
Contact CESU : 
Samusct1@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.51.10.78
 
Pour les Professionnels du CHM
Formation Permanente 
edagonneau@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.71.01.52 
Poste 10152 
absente le mercredi



AFGSU 2 : Réactualisation/ Revalidation

Intervenants :
 Formateurs habilités du CESU 72
 
Public Concerné :
Personne titulaire d’une AFGSU 2
datant de moins de 4 ans Pour les
professionnels du CHM Formation
Continue.
 
Pré-Requis
Personne titulaire d’une AFGSU 2 ou
d’une revalidation datant de moins
de 4 ans.
 
Durée : 1 jour – 07 h 00
 
Lieu : CESU 72 - Centre Hospitalier
LE MANS
 
Accessibilité : 
Accès aux personnes en situation
d’handicap 
Nous contacter.
 
Modalités d’accès :
 Délai de 6 mois pour obtention
d’une formation
Nous contacter
 
Prix : Tarif individuel 200€
Tarif par groupe à compter de 1943€
 
Contact CESU : 
Samusct1@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.51.10.78
 
Pour les Professionnels du CHM
Formation Permanente 
edagonneau@ch-lemans.fr
Téléphone : 02.43.71.01.52 
Poste 10152 absente le mercredi

OBJECTIFS D’APPRENTISSAGE

Maintenir et actualiser ses compétences acquises lors de
l’AFGSU 2
Réactualiser ses connaissances sur les urgences vitales,
potentielles et collectives, en fonction de l’actualité
sanitaire et scientifique.

METHODES PEDAGOGIQUES MOBILISEES :

Techniques de pédagogie active permettant l’expression
de l’apprenant et la construction du savoir théorique et
pratique.
Adaptabilité aux compétences professionnelles et aux
besoins du public d’apprenant. 
Apprentissage pratique sur des ateliers de gestes, des
mises en situations de découverte et formative
contextualisées.

MODALITES D’EVALUATION

Evaluation des connaissances antérieures et à la fin de la
formation ( Pré-quizz et post quizz)
Evaluation formative lors des mises en situation
d’évaluation suivies de débriefing

Si validation des critères, Une attestation de formation est délivrée par le
responsable du centre d'enseignement des soins d'urgence

Taux de satisfaction :
qualité de l’animation

100 %

Taux de satisfaction :
Pédagogie des supports

99,5 %



- Pour vous inscrire à une formation -
 

Par mail  : samusct1@ch-lemans.fr
                  CESUSCT@ch-lemans.fr 

 
Pour tout renseignement, contacter le secrétariat du CESU 72 :

 
Pauline GUIN

Centre Hospitalier Le Mans 194 Av. Rubillard 72037 Le Mans CEDEX 9
Bâtiment SAMU 72 - niveau 1

02-43-51-10-78 

 
Lien internet : htpps://www.ch-lemans.fr/formations-professionnelles/

(Certificat QUALIOPI)
 

Délai d’accès : Merci de nous contacter pour avoir les dates de formation

Une attestation de formation est adressée à l’issue de nos formations.
 

Un questionnaire de satisfaction est adressé annuellement
 par mail à tous nos clients

Renseignements-
Inscriptions - Contacts
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